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MIKILVAEGT

AD LESA VEL FYRIR NOTKUN
GEYMA TIL UPPFLETTINGAR SEINNA

Lesa parf pessar notkunarleidbeiningar af kostgaefni. Athugid allar radleggingar. Geymid
notkunarleidbeiningarnar vel til notkunar sidar. Skyldu adrir purfa ad nota pessa voéru, verdur ad gera
peim pessar notkunarleidbeiningar adgengilegar.

1.1 Vidvorunar- og 6ryggisradleggingar

Kanna parf rétta tengingu fétbaeklunarspelkunnar vié fétastudning vid sérhverja notkun
spelkunnar.

Gaetid pess ad foturinn sitji & réttan hatt og fast i fétastudningnum, annars geta myndast
mar, blédrur og rodi.

Lofta skal um fétastudninginn tvisvar sinnum a dag i 30 minutur hvert sinn.

> B

Vid mikla myndun fétasvita parf ad skipta um sokka nokkrum sinnum a dag.

Athugid med reglulegu millibili ad skrufurnar & spelkunni hafi ekki losnad.

Fotbaeklunarspelkuna (gerda af einu pari af fétastudningi og einni fotbeeklunarspelku)
ma einungis stilla af fagadila (sjukraskésmid eda baeklunartaekni).

> B

. 1. Upplysingar um vérurnar
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Komi upp galli i ALFA-Flex, nanar tiltekid i BETA- Flex fotbaeklunarspelkunni, parf ad
snua sér til baeklunartaeknis eda sjukraskdsmids.

Fotbaeklunarspelkunum aetti ekki ad berja vid harda hluti (t.d. pegar barn hoppar a gélfinu).
Spelkan geeti brotnad!

begar spelkan er ekki i notkun verdur ad geyma hana utan seilingar barna.

Fotbaeklunarspelkuna ma einungis nota med sokkum!

Fotastudningurinn er ekki hlaupaskér og skal einungis nota med spelkunni!

Vinsamlega notid ekki nein sterk hreinisefni, par sem pau geta skadad gerviefnié og
ledrid.

Orugga samsetningu fétbaeklunarspelkanna ALFA-Flex Brace spelkunnar og BETA-Flex
Brace spelkunnar getur og verdur eingéngu ad framkveema af videigandi sjukraskésmid
eda beeklunarteekni. Vinsamlega ekki breyta/feera upp & eigin spytur stillingar
fétbaeklunarspelkanna ALFA-Flex Brace og BETA-Flex Brace, petta geeti m.a. leitt til
bakslags! Beina skal spurningum og vandamalum er varda stillingarnar til videigandi
sjukraskosmids eda baeklunartaeknis eda tilvisads barnabaeklunarleeknis. Fyrir stillingu ad
eigin gedpdtta og a dvideigandi hatt tekur Semeda enga abyrgd!

1. Upplysingar um vérurnar
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1.2 ALFA-Flex og BETA-Flex fotbaeklunarpelka

1.21 Markmid

Fotbaeklunarspelkurnar ALFA- Flex og BETA- Flex koma til notkunar hja ungbérnum/smabérnum og
bérnum med greininguna klumpufétur eftir ad verndandi medferdarfestingu hefur verid komid fyrir hja Dr.
Ponseti.

Hun pjénar peim tilgangi ad vidhalda leidréttingu fétarins med gifs-stodklaedingu. Han pjénar pvi hlutverki
ad koma i veg fyrir bakslag (endurtekna breytingu til hins verra) og hefur enga leidréttandi virkni.

Baeklunarlaeknirinn  fyrirskipar spelkuna til aframhalds & medferdinni. Baeklunarteeknirinn (eda
sjukraskosmidur) stillir, samkvaemt fyrirmaelum baeklunarlaeknis, spelkuna & boérnin. Foreldrar barnanna
sem um raedir setja spelkuna daglega a pau. Spelkurnar eru margnota vara.

1.2.2 Hlutverk

Fotbaeklunarspelkan samanstendur af fétbaeklunarspelku (ALFA-Flex Brace/ALFA-Flex Brace XL, nanar
tiltekid BETA-Flex Brace) og fotastudningi (ALFA-Flex skor/ fétastudningur eda COMFOOT sarabindaskor/
fétastudningi).

bad eru til prjar mismunandi frumgerdir af fétastudningi, sem passa hver & ALFA-Flex Brace
fétbaeklunarspelkuna/ALFA-Flex XL Brace fétbaeklunarspelkunaog BETA-Flex Brace fotbaeklunarspelkuna:

1.  ALFA-Flex skor/ fotastudningur Henry

2.  COMFOOQT-blar sarabindaskor/ fétastudningur
3. COMFOOQT-hvitur sarabindaskér/ fotastudningur

Fétbaeklunarspelka

— ™~

Foétbaeklunarspelka Fétastudningur
1. ALFA-Flex Brace/ ALFA-Flex XL Brace 1. ALFA-Flex skor/ fotastudningur Henry
2. BETA-Flex Brace 2. COMFOOT-blar sarabindaskor/ fétastudningur

3. COMFOOT-hvitur sarabindaskor/ fétastudningur

1.2.3 Fétastudningur

Fétastudningurinn hverju sinni midar ad lagfeeringu barnafétanna, sem a ad medhoéndla. Hann er festur
vid spelkuna med smellulas.

1.2.4 ALFA-Flex Brace fétbaklunarspelka/ ALFA-Flex XL Brace fétbaklunarspelka

ALFA-Flex Brace fotbaeklunarspelka og ALFA-FLex XL Brace fotbaeklunarspelkan verda skodadar
hér saman. ALFA-Flex XL Brace fétbaeklunarspelka er notud eins og afbrigdi ALFA- Flex Brace
fétbeeklunarspelkunnar. Hun verdur til vid uppsetningu & fylgihlut ALFA- Flex XL Mitteloval,
lengingarbunadarins. ALFA-Flex XL Brace fétbeeklunarspelku er lika haegt ad fa staka.

ALFA-Flex Brace fotbaeklunarspelka/ALFA-Flex XL Brace fétbasklunarspelka hefur yfir tveimur kalulidum
ad rada, sem eru hreyfanlegir i badar attir, til ad stilla inn pad horn sem er skilgreint vegna medferdar af
baeklunarlaekni (frafeersluhorn 0°-80°). bar fyrir utan bydur ALFA-Flex Brace fotbaeklunarspelka/ ALFA-
Flex XL Brace fotbaeklunarspelka upp @ moguleikann ad stilla inn baklaega vidbot (0°- 20°).

1. Upplysingar um vérurnar
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ALFA-Flex Brace fétbaklunarspelka hefur stiglaust stillanlega spelkulengd ad 29 cm breidd og vex hun
med yfir allan medferdartimann. ALFA-Flex XL Brace fétbaeklunarspelka er ad hamarki 37 cm ad breidd.

Mikilvaegu virknipaettir ALFA Flex Brace fotbaeklunarspelku/ ALFA-Flex XL Brace fétbaeklunarspelku eru:

a) 2 spelkuarmar
b)  sporéskjulaga midstykki a) spelkuarmar
c) 2hvel

d) 2 kaluplétur

d) kaluplétur

b) sporoskjulaga midstykki

c) hvel

ALFA-Flex XL Brace fotbaeklunarspelka byr yfir storu midjustykki, sem hér er synd & mynd sem ALFA-Flex
Brace fétbaeklunarspelka. betta sést i myndunum undir atridinu Fylgihlutir.

1.2.5 BETA-Flex Brace fotbaeklunarspelka

BETA-Flex Brace fotbaeklunarspelka festir faeturnar i frafaersluhorn sem er stillanlegt & milli 0° og 70°,
bakleeg viébot er i medferdarlegum ramma fost vid 5°. Tvé bakfjadrandi lidamét gera barninu mégulegt
ad framkveaema léttar sparkhreyfingar og gagnsteed skrid @ medan & spelkumedhdéndluninni stendur. |
gegnum innbyggdu fjodrina kemur fétur barnsins sjalfkrafa til baka i medéferdarstodu vid slokun.

BETA Flex Brace fétbaeklunarspelku (stiglaus stillanleg spelkulengd ad 29 cm breidd) vex yfir allan
medferdartimann med.

Mikilvaegu virknipaettir BETA Flex Brace fotbeeklunarspelku eru: c) 5°-spjold

a) spelkuarmur

b) 2 byrilshl’{s
c) 2x'5°-§pjold a) spelkuarmur
d) 2 fjadrir

b) pyrilshus

-5

,.

d) fiadrir, inni i

1. Upplysingar um vérurnar .
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1.3 Aukabunadur

1.3.1 ALFA-Flex XL Mitteloval, lengingarbunadur

ALFA-Flex XL Mitteloval, lengingarbunadur gerir kleift ad vikka spelku ALFA-Flex fétbaeklunarspelku hja
sérstaklega stérum bérnum, til ad haegt sé ad halda medhdndluninni lengur afram. Fyrir tilstilli ALFA-Flex
XL Mitteloval, lengingarbunadar vex hamarks spelkubreiddin ad 37 cm.

ALFA-Flex Brace

Eftir ad ALFA-Flex XL Mitteloval, lengingarbunadur er settur inn verdur ALFA-Flex Brace fétbaeklunarspelka
i samreemi vid ALFA Flex XL Brace fétbaeklunarspelku.

ALFA -FLEX XL Brace fétbeeklunarspelka er fétbaeklunarspelka sem er sérstaklega aetlud staerri bornum
(fra skosteerd 150 mm vid fyrstu utvegun). Hana er haegt ad lengja allt ad 37 cm spelkubreidd.

1.3.2 BETA-Flex Mini
AJ beidni er sérstaklega litid og létt millistykki faanlegt fyrir BETA-Flex Brace fétbaeklunarspelku, BETA
Flex Mini, (t.d. fyrir sérstaklega litil bérn eda born faedd fyrir timann).

Vaxi barnié er millistykkinu skipt ut fyrir pa st68ludu einingu sem er haegt ad stilla lengdina a.

1.3.3 ALFA- mjukur haelapudi
ALFA-mjukur haelapudi hentar mjog vel til notkunar med ALFA-Flex skom/fétastudningi.
bessi haelapudi gefur faetinum vidbodtarstudning og kemur i veg fyrir, nanar tiltekid Iéttir & prystistodum.

Hann er faanlegur i tveimur staerdum, mogulegt er ad lima hann i skéinn og er hver sérstaklega
tilsnidanlegur.

1. Upplysingar um vérurnar
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1.3.4 Studningspudi fyrir fétbaeklunarspelkurnar

Fyrir sérhverja fétbaeklunarspelku er fylgihlutur ALFA- Flex studningspudi, nanar tilteki® BETA-Flex
studningspudi. bessir geta eftir pvi sem vid a verid festir a spelkuna,t.d. um midspordskjulag a hlutann.
Studningspudinn hefur m.a. pann tilgang ad komast hja meidslum & bérnunum, en lika ad vernda husgogn
og golf fyrir rispum.

ALFA-Flex Studningspudi BETA-Flex Studningspudi

1.3.5 ALFA-Flex sélaplétur

ALFA-Flex sélaplotur eru mogulegur aukabunadur vid fotbaeklunarspelkurnar. Med pvi ad nota paer verdur
kerfisbreyting & spelkunni. ALFA-Flex solaplétur eru notadar sjaldan, til ad festa ytri sérsmiéi fétastudnings
& neina sérsmidada fétbaeklunarspelku fra Semeda.

Notkun fétbeeklunarspelku med sérsmidi samsvarar ekki spelkukerfum sem
hér er lyst. bvi tokum vid bara a okkur abyrgd fyrir pann aukabunad sem vi®
bj6odum fram, p.e. sdlaplétuna.

1. Upplysingar um vérurnar
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2. Notkun

2.1 Spelkurnar atbunar

begar pid faid spelkuna fra laekni eda baeklunarteekni stillir s hinn sami horn og spelkulengd. Vinsamlega
breytid ekki pessum stillingum, pzer eru naudsynlegar i medferdarlegum
tilgangi!

1. Kleedid barn skilyrdislaust i sokka eda sokkabuxur. Opnid
allar laesingar skos.

2. Setjid fétinn pannig ofan i ad haellinn sé alveg aftast og niori.
Sannreynid rétta stodu skds med hjalp sjéongluggans.

3. Lokid nu fyrst midreiminni. Hana verdur ad reima fast, pvi han
heldur haelnum i réttri stédu.

4.  Togid ad ofan og fremst & sokkunum, til ad slétta ur fellingum.
Par naest parf ad festa peer reimar sem eftir eru og endurtaka
skrefin med 6drum sko.

5. Til ad festa spelkuna a skonum parf ad setja smellulas a
deeldina i sélanum og yta spelkunni i att ad heelnum, par til
studningur er festur.

6. begar badir skor eru festir, veréur barnid bjorninn, nanar tiltekié
héfrungur ad sja pegar hann snyr fram.

2.2 Rodi og mar

Hud ungbarna er eiginlega ekki gerd til ad ganga i ském, p.e. hun er mjog vidkveem. P6 skérnir séu ur
mjuku efni geta myndast mar eda blddrur.

Raudir blettir eda blddrur, einkum a bakhlid haelsins visa vanalega a ad skérinn sé ekki naegjanlega festur
vid notkun. Pvi er mjog mikilvaegt ad passa vel ad féturinn skordist virkilega fast i skdbnum, par sem litid
skrid fram og til baka i skdnum getur leitt til mara mjog sndgglega. Tryggid ad heellinn liggi nidri i skénum

. 2. Notkun
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a solanum, togié olina i peim tilgangi um eitt gat i vidbot. Notid aldrei hudkrem a rauda bletti htdarinnar.
Hudkrem getur gert vandamalié enn verra.

Hudrodi sem gengur til baka pegar skoérinn er fjarlaegdur i stuttan tima gefur ekki tilefni til &hyggja. Verdi
rodinn sterkari og dekkri eda myndist bladra skal leita skjétt til laeknis sem medhdéndlar. Hann
mun akveda hvernig halda skal afram. | neydartilviki verdur einu sinni enn sett gifs, par sem viékomandi
hudstadur verdur fyrir utan pad, i peim tilgangi ad lseknast. Komi itrekad til vandamala vid burdinn getur
pad gefid visbendingu um bakslag.

2.3 Fétasviti og raki

Hja bérnum sem hafa tilhneigingu til a8 mynda mikinn fétasvita getur évenjulega langur burdartimi upp a
23 klukkustundir a dag leitt til pess ad skornir séu stédugt rakir. Séu skér notadir med fédri ur ledri getur
i einstaka tilfellum lika komid til sveppamyndunar i innra ledri, bar sem peir eru einungis sutadir med
pléntuefnum til ad fyrirbyggja ofneemi. Vid maelum pvi 6had fédurefni alltaf med:

« ad lofta um skona tvisvar a dag i halftima
« vid mikla myndun fétasvita ad skipta nokkrum sinnum & dag um sokka

2.4 Fatnadur
Fotastudningurinn verdur skilyrdislaust ad vera med sokkum eda sokkabuxum. Hér er mikilvaegt ad

fordast prystingsmyndun. Mzelt er med ad nota sokka med faum pradum og saumum a innri hlidinni og ad
athuga ad engar fellingar myndist i efninu.

2.5 Stilling spelkanna

2.5.1 ALFA-Flex Brace fotbaklunarspelka/ALFA-Flex XL Brace fétbaklunarspelka

ALFA-Flex Brace fétbaeklunarspelka/ ALFA Flex XL Brace fétbaeklunarspelku er vanalega i byrjun stilltar
a 70° ytri snuning (frafeerslu) fyrir klumpufét og 40° hja feeti sem er edlilegur. Bakleeg vidbot, p.e. beyging
fétarins ad skoflungi, er stillt a 5 — 10°. bessar stillingar geta virst reynslulausum einstaklingum sem hafa
ekki reynslu af Ponseti-adferdinni 6fgakenndar, en eru hefdbundnar og naudsynlegar fyrir medhdéndlunina.
Pegar bid virdid fyrir ykkur sidasta gifs barnsins munud pid hafa svipada afstodu. Lengd spelkunnar a ad
vera eitthvad yfir axlarbreidd barnsins.

2.5.2 BETA-Flex Brace fotbaklunarspelka

BETA-Flex Brace fotbaeklunarspelku bydur litlu sjuklingunum meira hreyfifrelsi vid fulla medferdarlega
virkni. Frafaersluhornid er haegt ad stilla & milli 0° og 70°, baklaega vidbotid er fest a 5° a medferdarlegu
svidi.

Tvo bakfjadrandi lidamét bjéda barninu upp @ pann moéguleika ad sparka og skrida a edlilegri hatt a medan
a spelkumedhdndluninni stendur. Med studningsorku eru faeturnir alltaf aftur settir i dskada medferdarlega
stédu.

2.6 Hreinsun ALFA-Flex, nanar tiltekido BETA-Flex féotbaklunarspelkunnar

Mogulegt er ad hreinsa fétbaeklunarspelkur an vandkvaeda med vatni og sapu. bad er engin skylda ad
sétthreinsa. Séu sétthreinsunarudi eda onnur sterk hreinsiefni notud getur efnid skadast.

2.7 bekktar frabendingar og aukaverkanir vid notkun ALFA- Flex, nanar tiltekid BETA-Flex
fétbaklunarspelku

Algild frabending er pegar lagfaering a gifsi hefur ekki verid klarud a naegjanlegan hatt, sérstaklega pegar
um haan heael er ad reeda. Foturinn situr pa ekki réttur i skdnum og bakleega vidbotin sem er stillt a
spelkunni getur ekki pjonad tilgangi sinum (ad fordast endurtekinn uppmjéan fét).

Hlutfallslegar frabendingar eru meirihattar takmarkanir hja bérnum sem parfnast medéferdar. baer verda

10
2. Notkun
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fyrst og fremst ad akvedast af heefum laekni sem medhdndlar klumpufétinn hverju sinni samkvaemt Ponseti.

Aukaverkanir geta verid blédrur eda rodi. | sliku tilviki skulu foreldrar snta sér ad abyrgum baeklunartaekni.

Frekari aukaverkarnir eru ekki kunnar.

2.8 Stilling ALFA- Flex, nanar tiltekido BETA-Flex fotbaklunarspelkunnar

Stilling fétbaeklunarspelkunnar hverju sinni skal eingdngu framkvaema af manneskju sem hefur sérstaka
pekkingu til pess. betta eru baeklunartaeknar eda sjukraskdsmidir.

2.9 Namskeid eda sérstok réttindi notanda voéru

Vid stillingu ALFA-Flex, nanar tiltekid BETA Flex fétbaeklunarspelku berst tilvisun foreldranna og ef
naudsyn krefur peirra sem medhodndla barnid i pjéonustu i gegnum baeklunartaekni/ sjukrask6smid og pann
leekni sem sér um medhdndlunina.

Réttindi baeklunartaeknis/sjukrask6smids skulu vera ad starfspjalfun sé lokid i faggreininni. Beeklunartaeknir/
sjukraskésmidur skal hafa lesid Semeda notkunarleidbeiningar nakvaemlega.

2.10 Tekid ar notkun

Orugg férgun vérunnar verdur framkveaemd af foreldrunum eda videigandi baeklunarteekni.
Voérunni er haegt ad farga med heimilissorpi samkvaemt vidmidum a hverjum stad.

2.11 Tilkynning um alvarlegan atburd

Alla alvarlega atburdi i tengslum vid notkun vérunnar sem koma upp (atvik) skal
tilkynna framleidanda (sja 3. kafla) sem og videigandi yfirvéldum sem sja um eftirlit med
leeknisfraedilegum vérum par sem notandi er stadsettur.

3.1 Framleidandi (nafn, heimilisfang, tengilidaupplysingar)

Semeda GmbH
Am Petersberg 36
29389 Bad Bodenteich

Simi: +49-(0)5824 98 555-0
Fax.: +49-(0)5824 98 555-20

Netfang: info@semeda.de

Vefslod: www.semeda.de

3. Heimilisféng
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4.1 Taeknilegar lysingar ALFA- Flex fétbaklunarspelku

4.1.1 Sérstakir eiginleikar ALFA- Flex Brace fétbaeklunarspelku fotar/ALFA-Flex XL Brace
fotbaeklunarspelku
Véruheiti ALFA-Flex Brace fotbaeklunarspelku fétar

Hlutur nimer

0700-000

Hjalparteekjastada 23.03.02.1001
i notkun med: Fétastudningur:
ALFA-Flex skor/ fétastudningur Henry
COMFOOT-blar sarabindaskor/ fétastudningur
COMFOOQOT-hvitur sarabindaskor/ fétastudningur
Markmid Sem kerfisspelka med fotastudningi: ALFA-Flex fétbaeklunarspelka er

notud hja ungbdérnum/smabérnunum og hja bérnum med greininguna
klumpufétur eftir ihaldssaman medferdargrunn fra Dr. Ponseti.

Han pjonar peim tilgangi ad vidhalda leidréttingu fotarins med gifs-
stodklaedingu. Hun pjonar pvi hlutverki ad koma i veg fyrir bakslag
(endurtekna breytingu til hins verra) og hefur enga leidréttandi virkni.

Visbendingarstada

Til medhondlunar & klumpufaeti

Medferdarleg grundvallarvirkni

Lagfaering fotarins til ad koma i veg fyrir afturhvarf hja klumpufétum

Sjuklingahopur

Ungbodrn/smabdrn/bérn & aldrinum 0-5 ara

Staerd/breidd Spelkulengd ad 30 cm
Litur Svartur/blar
Efni Gerviefni

Bunadareinkenni

Kringlott sporaskja a spelkuteini med bjarnarlimmida

Stilling frafeersluhorns

Svaedi & milli 0 og 80°

Stilling baklaegrar viébotar

Svaedi & milli 0 og 20°

Smellulasar til adlogunar fétastudnings | X

Utfzersla spelkunnar

ALFA-Flex XL spelka | X
fétbaeklunarspelkunnar

Hlutur nimer AL 0700-0XL
Steerd/breidd Ad 37 cm
Fylgihlutir voru

ALFA-Flex studningspudi X

Hlutur nimer AL 0700-001
ALFA-Flex XL Mitteloval, | X
lengingarbunadur

Hlutur nimer AL 0700-1XL
ALFA-Flex sélaplétur X

Hlutur nimer ET 0700-003

4. Afkastaupplysingar
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4.1.2 Sérstakir eiginleikar fotastudnings

Sem hluta af ALFA-Flex fétbaeklunarspelkunni er bzedi haegt ad nota ALFA-Flex skdé/fétastudning
og COMFOOT umbudaskéinn/ fotastudning. Pennan fétastudning er lika heaegt ad nota i kerfi BETA-
Flex fétbeeklunarspelku. Til ad komast hja tvofaldri skraningu er gengist inn & sérstaka eiginleika
fétastudningsins undir 1id 4.3.

4.2 Teeknilysing BETA-Flex fotbaklunarspelkunnar
4.2.1 Sérstakir eiginleikar BETA- Flex Brace fotbaklunarspelku

Voruheiti BETA-Flex Brace fotbaeklunarspelku fétar
Hlutur nimer BE 0600-000

Hjalparteekjastada 23.03.02.1004

i notkun med: Fotastudningur:

ALFA-Flex skér/ fétastudningur Henry
COMFOOQT-blar sarabindaskar/ fotastudningur
COMFOOQOT-hvitur sarabindaskor/ fétastudningur

Markmi® Sem kerfisspelka med fétastudningi: BETA-Flex Brace fotbaeklunarspelka er notud
hja ungbdrnum/yngstu bérnunum og hja bérnum med greininguna klumpufétur eftir
ihaldssaman medferdargrunn fra Dr. Ponseti.

Hun pjénar peim tilgangi ad vidhalda leidréttingu fotarins med gifs-stodkleedingu.
Hun pjénar pvi hlutverki ad koma i veg fyrir bakslag (endurtekna breytingu til hins
verra) og hefur enga leidréttandi virkni.

Med pyrlum eru barninu gerdar takmarkadar sparkhreyfingar kleifar.

Visbendingarstada Til medhondlunar & klumpufaeti

Medferdarleg grundvallarvirkni Lagfaering fétarins til ad koma i veg fyrir afturhvarf hja klumpufétum

Sjuklingahépur Ungbdrn/smabdrn/bérn & aldrinum 0-5 ara
Steerd/breidd Breytilegt fra 200 til 290 mm

Litur Svartur/ blar

Efni Gerviefni

Bunadareinkenni Blatt pyrilshus med héfrungalimmida
Stilling frafeersluhorns A milli 0 og 70°

Stilling bakleegrar vidbotar Fast stillt & 5°

Smelluldsar il adlégunar | X

fotastudnings

Fylgihlutir véru

BETA-Flex studningspudi X

Hlutur nimer BE 0600-001
BETA-Flex Mini, stutt | X
spelkugangbil

Faerslunamer BE 0600-002
ALFA-Flex soélapl6tur X

Hlutur nimer ET 0700-003

4. Afkastaupplysingar



‘semeda

ORTHOPAEDIC PRODUCTS

... step by step forward

4.2.2 Sérstakir eiginleikar fotastudnings

Sem hluta af BETA-Flex fétbaeklunarspelku er baedi heegt ad nota ALFA-Flex ské/ fétastudning, sem
og COMFOOT umbudaské/ fétastudning. Pennan fétastudning er lika haegt ad nota i kerfi ALFA-Flex
Brace fotbaeklunarspelku fotar. Til ad komast hja tvofaldri skraningu er gengist inn & sérstaka eiginleika
fétastudningsins undir 1id 4.3.

4.3 Teaeknilegar lysingar a fétastudningi

4.3.1 Sérstakir eiginleikar ALFA- Flex fétastudnings

Véruheiti ALFA-Flex skor/ fétastudningur Henry

Hlutur nimer AL 1411-steerd-hlid

Hjalparteekjastada Hjalparteekjastada ALFA-Flex Brace eda BETA-Flex Brace
fétbeeklunarspelka er notud

i notkun mes: ALFA-Flex Brace fotbaeklunarspelku /ALFA-Flex XL Brace

fétbeeklunarspelku

BETA-Flex Brace fotbaeklunarspelku fotar

Markmid Sem kerfisspelka med fotbaeklunarspelku: ALFA-Flex
fotbaeklunarspelka er notud hja ungbdrnum/smabdrnunum og
hja bdérnum med greininguna klumpufétur eftir ihaldssaman
medferdargrunn fra Dr. Ponseti.

Hun pjonar peim tilgangi ad vidhalda leidréttingu fétarins med gifs-
stodklaedingu. Hun pjénar pvi hlutverki ad koma i veg fyrir bakslag
(endurtekna breytingu til hins verra) og hefur enga leidréttandi

virkni.
Visbendingarstada Til medhondlunar & klumpufaeti
Medferdarleg grundvallarvirkni Lagfaering fotarins til ad koma i veg fyrir afturhvarf hja klumpufétum
Sjuklingahopur Ungbdrn/smabdrn/born & aldrinum 0-5 ara
Steerd 070-210 (fétalengd i mm)
Litur blar
Efni Ledur og vefnadur
Bunadareinkenni
Smellulas a spelkuna X
pyrnadlar 1
Riflas 2

Fylgihlutir voru

Haelapudi ALFA- mjakur 1: Litill, fyrir skostaerd | X
70 - 100, vorunr.: AL 1700-001

Hzelapdi ALFA- mjukur 2, X

fyrir skosteerdir fra 110, vorunr.: AL 1700-002

4. Afkastaupplysingar
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4.3.2 Sérstakir eiginleikar COMFOOT umbudaskés/ fotastudnings

Voruheiti

COMFOOQT-blar sarabindaskor/
fétastudningur

COMFOOT-hvitur sarabindaskor/
fétastudningur

Hlutur nimer

CW 1833-steerd- hlid CB 1811 -steerd- hlid

Hjalparteekjastada

Hjalparteekjastada ALFA-Flex Brace eda BETA-Flex Brace fotbaeklunarspelka er
notud

i notkun med: ALFA-Flex Brace fotbaeklunarspelku /ALFA-Flex XL Brace fétbaeklunarspelku
BETA-Flex Brace fétbaeklunarspelku fétar
Markmid Sem kerfisspelka med fotbaeklunarspelku: ALFA-Flex fétbaeklunarspelka er notud

hja ungbérnum/smabdérnunum og hja bérnum med greininguna klumpufétur eftir
ihaldssaman medferdargrunn fra Dr. Ponseti.

Hun pjénar peim tilgangi ad vidhalda leidréttingu fotarins med gifs-stodkleedingu.
Hun pjoénar pvi hlutverki ad koma i veg fyrir bakslag (endurtekna breytingu til hins
verra) og hefur enga leidréttandi virkni.

Visbendingarstada

Til medhondlunar & klumpufaeti

Medferdarleg grundvallarvirkni

Lagfaering fotarins til ad koma i veg fyrir afturhvarf hja klumpufotum

Sjuklingahopur

Ungboérn/smabdrn/bérn & aldrinum 0-5 ara

Steerd 070-180 (fotalengd i mm) 070-180 (fétalengd i mm)
Litur hvitur blar
Efni Ledur, gerviglmmi og spandex Ledur, gervigimmi og spandex

Bunadareinkenni

Smellulas a spelkuna X X
byrnadlar 3 1
Riflas - 2
Aukalega fyrir voru -

15
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LOT

MD

4.4 Skilgreining a taknum og samsvorunarlitum
Eftirfarandi takn verda notud i notkunarleidbeiningunum og a vorunni:

VARUD: betta takn einkennir vidvérunarvisbendingar og var(darradstafanir i
notkunarleiébeiningunum.

FYLGID NOTKUNARLEIDBEINGUNUM: Petta takn visar @ naudsyn pess ad skoda
notkunarleidbeiningarnar fyrir notandann.

GREINARNUME R: Synir greinarnumer framleidanda til ad mégulegt sé ad bera kennsl
a leekningavoru.

LOTUNUMER: Synir lotunamer framleidandans, til ad haegt sé ad bera kennsl & einstakar
leeknisvorur.

FRAMLEIDSLUDAGSETNING: Synir pa dagsetningu sem laeknisvaran var framleidd a.

LAEKNISVARA: Takn fyrir voruna, ad um laeknisvoru sé ad raeda.

FRAMLEIDANDI: Synir framleidanda leeknisvéru samkveemt fyrirmeelum ESB um
leeknisvorur 2017/745 (MDR).

4. Afkastaupplysingar
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5.4 Samsetningarleidbeiningar BETA- FLEX Mini, stutt spelkugangbil

semeda isetning 8 BETA-Flex Mini

OﬂTHﬂPADISCHE PRODUKTE

R

1. Losa skal badar skrufurnar sem
halda badum helmingunum
pyrilshysingarinnar saman med pvi
ad snua tvo fulla sndninga (med
Torx-lyklinum T 10).

2. Sidan skal draga pyrilshysinguna
nedan fra adeins i sundur.

3. Nu skal draga brautina ur
pyrilshysingunni.

[
4. bess i stad skal setja BETA-Flex
Mini i.

5. brysta skal badum
hysingarhelmingum saman og
herda skrufuna.

6. Endurtaka skal ferli® med hinum pyrilshysingunum.

. 5. Samsetningarleidbeiningar
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Samreemi ALFA- Flex og BETA- Flex fétbaeklunarspelka fra Semeda er stadfest med CE-einkenni.
Raunverulega umgjord samraemisyfirlysingar ESB er haegt ad fa hvenaer sem er hja Semeda. Fyrir
baeklunarteekna er samraemisyfirlysingin alltaf tilteek til nidurhals a slédinni www.semeda.de/english-1/
undir fyrirségninni download/usage instructions.

C€
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6. Fleirilausnir ur heimi Semeda

Upplysingar Semeda fyrir foreldra - i gesmmmses .
hagnytt um spelkumedhéndlunina e T

4 (5 &

iy

i upplysingum okkar til foreldra héfum vid tekid saman
mikilveegustu upplysingar fyrir foreldra um spelkurnar okkar
og rétta spelkumedhéndlun. Ahugasamir finna baeklingana a
mismunandi tungumalum til nidurhals & vefsidu okkar & slédinni
www.semeda.d e i flokknum enska/nidurhal/ foreldrar.

o
Stefnufést dagsdagleg framkvaemd spelkumedhéndlunarinnar e

A + . . 30. Apri
er mikilvaegur hluti fyrir varanlegan medferdararangur. Med =

EZEITEN

Semeda  minnisbékarsméaforritinu  eru
medgongutimar a einfaldan og pzegilegan
hatt geymdir & stafreenan hatt og
medferdaryfirlitid er pvi & hagstaedastan
hatt yfirfeert. Margar fleiri hagnytar adgerdir
gera smaforritid ad snjollum fylgdaradila a
medan a spelkumedhdndluninni stendur.
Nu faanlegt ad kostnadarlausu i Playstore
og App Store.

Hallo Max!

Spilunartimi:
Myndskeidshluti 8 www.semeda.de

, 3 ; . > '«n Hospital G_eneral Univgr§itario
A vefsidu okkar ma finna swovra Gregorio Maranon
nylegan myndskeidshluta med

yfirliti, bakgrunnsupplysingum

sem og atvikskdnnun

Ponseti-adferdarinnar og

spelkumedhdndlunarinnar.

Das Madrider Universitatsklinikum stellt sein

ganzheitliches Ponseti-Programm vor

. 6. Fleiri lausnir


http://www.semeda.de

semeda

ORTHOPAEDIC PRODUCTS

.. step by step forward

SEMEDA GmbH

Am Petersberg 36
D-29389 Bad Bodenteich
Deutschland/Germany

Tel.: +49-(0)5824 98 555-0
Fax.: +49-(0)5824 98 555-20

Mail: info@semeda.de
Web: www.semeda.de
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