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TARKEAA
LUE HUOLELLISESTI ENNEN KAYTTOA

SAILYTA MYOHEMPAA KAYTTOA VARTEN

Lue koko kayttéohje huolellisesti lapi. Huomioi kaikki ohjeet. Sailyta kayttoohje huolellisesti myohempaa kayttoa varten. Mikali tata
tuotetta kayttavat myds muut henkilot, anna kdyttdohje myos heidan kayttoonsa.

1.1 Vaara- ja turvaohjeet

Tarkista tankokengan ja jalkatukien oikea liitanta joka kerta ortoosia asettaessasi.

Varmista, ettd jalka istuu asianmukaisesti ja tukevasti jalkapidikkeess3, silla muuten voi syntya pai-
naumia, rakkoja ja punoitusta.

> P

Jalkatukia on tuuletettava kahdesti paivassa 30 minuutin ajan.

Jos jalat hikoilevat voimakkaasti, vaihda sukat useita kertoja paivassa.

Tarkista saannoéllisin valiajoin, etteivat tangon ruuvit 16ysty.

> P

Jalkaterdn abduktio-ortoosin (yksi pari jalkatukia ja yhdet tankokengat) saa asentaa vain ammat-
titaitoinen henkilokunta (ortopedinen suutari tai apuvalineteknikko).

. 1.Tietoa tuotteista
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Jos ALFA-Flex- tai BETA-Flex -jalkateran abduktio-ortoosissa ilmenee vika, ota yhteyttd apuvaline-
teknikkoon tai ortopediseen suutariin.

Tankokenkia ei saa isked koviin esineisiin (esim. hypyttamalla lasta lattialla). Tanko voi murtua!

> P

Kun ortoosia ei kdyteta, se on sdilytettdva lasten ulottumattomissa.

Jalkateran abduktio-ortoosia saa kayttaa vain sukkien kanssa!

Jalkatuet eivat ole kavelykengat, ja niitd tulisi kdyttaa vain yhdessa tangon kanssa!

Ala kayta voimakkaita puhdistusaineita, silla ne voivat vahingoittaa muovia ja nahkaa.

> B P

ALFA-Flex Brace- ja BETA-Flex Brace -tankokenkien turvallisen asentamisen saa suorittaa ainoas-
taan ortopedinen suutari tai apuvilineteknikko. Ald missaan tapauksessa tee muutoksia/saatoja
ALFA-Flex Brace- ja BETA-Flex Brace -tankokenkiin itse, silla se voi johtaa oireiden uusiutumiseen!
Jos sinulla on kysyttavaa tai ongelmia asetusten suhteen, ota yhteyttd asentavaan ortopediseen
suutariin, apuvalineteknikkoon tai hoitavaan lastenortopediin. Semeda ei ota vastuuta luvattomis-
ta ja virheellisistd saadoista!

1. Tietoa tuotteista
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1.2 ALFA-Flex & BETA-Flex jalkateran abduktio-ortoosi

1.2.1  Kayttotarkoitus

ALFA-Flex- ja BETA-Flex-jalkateran abduktio-ortoosia kdytetdaan vauvoilla ja pikkulapsilla seka lapsilla, joilla on diagnosoitu idiopaat-
tinen kampurajalka Ponsetin konservatiivisen terapian mukaisesti.

Sitd kaytetaan yllapitamaan kipsikorjauksella tehtya jalkateran oikaisua. Sen tarkoituksena on estaa tilanteen uusiutuminen (uusi
huononeminen), eika silla ole korjaavaa vaikutusta.

Ortopedi maaraa ortoosin terapian jatkamiseksi. Apuvdlineteknikko (tai ortopedinen suutari) sovittaa ortoosin lapselle ortopedin
antaman maardyksen perusteella. Vanhempien tehtdva on pukea ortoosi lapselle paivittdin. Ortoosi on uudelleenkaytettava tuote.

1.2.2 Nain se toimii

Jalkaterdn abduktio-ortoosi koostuu tankokengistd (ALFA-Flex Brace/ ALFA-Flex Brace XL tai BETA-Flex Brace) ja jalkatuesta (AL-
FA-Flex-kengét/jalkatuet tai COMFOOT-remmikengéat/jalkatuet).

Jalkatuesta on olemassa kolme erilaista mallia, joista kukin sopii ALFA-Flex Brace -tankokenkiin, ALFA-Flex XL Brace -tankokenkiin ja
BETA-Flex Brace -tankokenkiin:

1. ALFA-Flex -kengat / Henry-jalkatuet

2. COMFOOT-Blue -remmikengat / jalkatuet
3. COMFOOT-White -remmikengét / jalkatuet

Jalkateran abduktio-ortoosi

e AN

Tankokengat Jalkatuki
1. ALFA-Flex Brace/ ALFA-Flex XL Brace 1. ALFA-Flex -kengat / Henry-jalkatuet
2. ALFA-Flex Brace 2. COMFOOT-Blue -remmikengat / jalkatuet

3. COMFOOT-White -remmikengat / jalkatuet

1.2.3  Jalkatuki
Vastaavaa jalkatukea kaytetaan hoidettavan lapsen jalkojen kiinnittdmiseen. Se liitetaan tankoon salpalukolla.

1.2.4  ALFA-Flex Brace -tankokengét / ALFA-Flex XL Brace -tankokengat

Tassa ALFA-Flex Brace -tankokenkid ja ALFA-Flex XL Brace -tankokenkia kasitelladn yhdessa. ALFA-Flex XL Brace -tankokenkia kay-
tetddn ALFA-Flex Brace -tankokenkien muunnoksena. Se muodostuu kokoonpanosta, jossa on lisdvarusteena ovaalinmuotoinen
ALFA-Flex XL laajennusosa. ALFA-Flex XL Brace -tankokengét voidaan hankkia myos erikseen.

ALFA-Flex Brace -tankokengissé / ALFA-Flex XL Brace -tankokengissa on kaksi palloniveltd, joita voidaan lilkuttaa molempiin suuntiin
ortopedin maarittelemien terapeuttisten kulmien sdatdmiseksi (abduktiokulma 0° - 80°). Liséksi ALFA-Flex Brace -tankokengit /
ALFA-Flex XL Brace -tankokengat mahdollistavat dorsifleksion sddtdmisen (0 - 20 asteen vilill3).

ALFA-Flex Brace -tankokengissa on portaattomasti, jopa 29 cm:iin saadettava tanko, ja se kasvaa potilaan mukana koko terapiajak-
son ajan. ALFA-Flex XL Brace -tankokenkien enimmdisleveys on 37 cm.

1.Tietoa tuotteista
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ALFA-Flex XL Brace -tankokenkien / ALFA-Flex Brace -tankokenkien tirkeimmat ominaisuudet ovat:

a) 2 tankovartta
b) ovaalinmuotoinen vilikappale d) kuulalevya
c) 2 puolipy6reds kuulaa

d) 2 kuulalevys a) tankovartta

b) ovaalinmuotoinen vlikappale

¢) puolipyoreis kuulaa

ALFA-Flex XL Brace -tankokengissa on suurempi keskikappale kuin kuvassa esitetyissa ALFA-Flex Brace -tankokengissd. Tama on
nahtavissa lisdvarusteiden kohdalla olevissa kuvissa.

1.2.5 BETA-Flex Brace -tankokengét

BETA-Flex Brace -tankokengat kiinnittavat jalat abduktiokulmaan, jota voidaan saataa 0 ja 70 asteen vdlilla; dorsifleksio on madri-
telty 5 asteen hoitoalueelle. Kaksi takajousitettua nivelta antavat lapselle mahdollisuuden tehda kevyita potkuliikkeita ja rydmia eri
suuntiin tankokenkdhoidon aikana. Lapsen levdtessa sisddnrakennettu jousi palauttaa jalan automaattisesti hoitoasentoon.

BETA-Flex Brace -tankokengét (portaattomasti jopa 29 cm:n leveyteen saddettdva tanko) kasvavat potilaan mukana koko terapi-
ajakson ajan.

Toimintojen kannalta tarkeimmat BETA-Flex Brace -tankokenkien osat ovat:

a) tangon varsi
b) 2 roottorin runko c) 5°-levy

c) 2x5°levy
d) 2 jousta /

a) tangon varsi

b) roottorin runko

d) jousta, sisapuolella

1. Tietoa tuotteista .
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1.3 Tarvikkeet

1.3.1  Ovaalinmuotoinen ALFA-Flex XL, jatko-osa

Erityisesti isompien lasten kohdalla ALFA-Flex Brace -tankokenkid voidaan laajentaa soikean ALFA-Flex XL -laajennussarjan avulla,
jolloin hoitoa voidaan jatkaa pidempaan. Ovaalinmuotoisen ALFA-Flex XL jatko-osan avulla tangon maksipituus saavuttaa 37 cm.

ALFA-Flex Brace

Kun ovaalinmuotoinen ALFA-Flex XL -laajennussarja on asetettu paikalleen, tulee ALFA-Flex Brace -tankokenkien kokoonpanosta
sama kuin ALFA Flex XL Brace -tankokengissa.

ALFA-Flex XL Brace -tankokengét (ensiasennuksessa kengdnkoko alk. 150 mm) ovat erityisesti isommille lapsille tarkoitetut tanko-
kengét. Tangon pituutta voidaan jatkaa 37 cm:n asti.

ALFA-Fiex. Brace

1.3.2 BETA-Flex Mini
Pyynnostéd BETA Flex Brace -tankokenkiin on saatavana erityisen pieni ja kevyt keskikappale, BETA Flex Mini (esim. erityisen pienille
tai keskosvauvoille).

Kun lapsi kasvaa, keskikappale vaihdetaan pituussuunnassa sdddettdvaan vakiomoduuliin.

1.3.3  ALFA Soft -kantapehmuste
ALFA Soft -kantapehmuste sopii kdytettdvaksi erityisesti ALFA Flex -kenkien/jalkatukien kanssa.

Tama kantapehmuste antaa jalalle lisatukea ja ehkdisee tai lievittdd painaumia. Sitd on saatavana kaksi kokoa, se voidaan kiinnittda
kenkaan ja leikata yksil6llisesti sopivaksi.

1. Tietoa tuotteista
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1.3.4  Tankokenkien suojapehmuste

ALFA-Flex -suojapehmuste tai BETA-Flex -suojapehmuste on saatavana lisdvarusteina vastaaviin tankokenkiin. Nama voidaan kiinnit-
taa tangon ymparille tai ovaalinmuotoisen keskikappaleen ympdrille. Suojapehmusteita kdytetaan esimerkiksi ehkdisemaan lasten
loukkaantumisia, mutta mys suojaamaan huonekaluja ja lattioita naarmuilta.

ALFA-Flex suojapehmuste BETA-Flex suojapehmuste

1.3.5  ALFA-Flex -pohjalevyt

ALFA-Flex -pohjalevyt ovat mahdollinen lisdvaruste tankokenkid varten. Niiden kdytté muuttaa ortoosin rakennetta. ALFA-Flex -poh-
jalevyja kaytetaan poikkeustapauksissa ulkopuolisen, mittatilaustyona valmistetun jalkatuen kiinnittdmiseen Semedan valmistamiin
tankokenkiin.

Tankokenkien kaytto mittatilaustyona valmistetun apuvalineen kanssa ei vastaa tassa kuvattuja ortoosijarjestelmia. Siksi vastaamme
vain tarjoamistamme lisdvarusteesta eli pohjalevysta.

1.Tietoa tuotteista
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2.1 Ortoosin pukeminen

Kun saat tankokengat laakariltasi tai apuvalineteknikolta, han saataa tangon kulmat ja pituuden. Ald tee mitddn muutoksia naihin
asetuksiin, ne ovat hoidon kannalta valttamattomia!

1. Pue lapsellesi ehdottomasti sukat tai sukkahousut. Avaa kengan kaikki pidikkeet.

2. Asetan jalka sisaan niin, ettd kantapaa on tdysin takana ja alhaalla. Tarkista kengan
istuvuus tarkastusikkunan avulla.

3. Sulje keskimmainen remmi ensimmadisend. Sen tulee istua tiukkaan, silld se
pitaa kantapaan oikeassa asennossa.

4. Veda sukan yldosasta ja karjesta suoristaaksesi laskokset.
Sulje taman jdlkeen viljasti ylaremmit ja toista sama toisen kengéan kohdalla.

5. Kun kiinnitat kiskon kenkiin, aseta napsautettava pidike pohjassa oleviin
syvennyksiin ja liu’uta kiskoa kohti kantapaatd, kunnes pidike napsahtaa paikalleen.

6. Kun molemmat kengdt on kiinnitetty, lapsi nakee nallen tai delfiinin oikein p&in.

2.2 Punoitus ja painaumat

Imevaisikdisten iho ei ole vield sopeutunut kenkien kayttoon ja on siksi hyvin herkka. Vaikka kengét on valmistettu pehmedsta
materiaalista, saattaa joskus muodostua painaumia tai rakkuloita.

Punaiset jaljet tai rakkulat erityisesti kantapaan takaosassa, ovat yleensa merkki siita, ettd kenkaa ei ole puettu tarpeeksi tiukasti.
Siksi on erityisen tdrkeaa varmistaa, etta jalka istuu todella tukevasti kengdssa. Jos kenka paasee hieman liukumaan edestakaisin,
syntyvat painaumat hyvin nopeasti. Varmista, etta kantapaa on kengdssa pohjallista vasten, kirista tarvittaessa hihnaa yksi reika
lisaa. Ala koskaan kayta voidetta ihon punaisiin kohtiin. Voiteet voivat pahentaa ongelmaa.

. 2.Kéyttd
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Jos ihon punoitus haviaa, kun kenka otetaan pois jalasta lyhyeksi aikaa, ei ole syyta huoleen. Jos punoitus kuitenkin voimistuu ja
muuttuu tummemmaksi tai jos silhen muodostuu rakkuloita, ota yhteys hoitavaan ladkariin mahdollisimman pian. Han paattaa
jatkotoimenpiteista. Tarvittaessa jalkaan laitetaan kipsi, joka jatetaan auki punoittavasta kohdasta, jotta iho paasee parantumaan.
Silla jatkuvat ongelmat kdyton aikana voivat olla varhainen merkki oireiden uusiutumisesta.

2.3 Jalkahiki ja kosteus

Lapsilla, joilla on taipumusta runsaaseen jalkahikoiluun, epatavallisen pitkd 23 tunnin paivittdinen kdyttdaika voi aiheuttaa kenkien
jatkuvan kosteuden. Jos kaytat nahkavuorattua kenkaa, sen sisapuolelle saattaa harvinaisessa tapauksessa muodostua hometta,
silld allergiaoireiden valttamiseksi nahka on parkittu ainoastaan kasvipohjaisilla tuotteilla. Suosittelemme aina vuorin materiaalista
riippumatta:

o tuuleta kenkia kahdesti pdivassa puolen tunnin ajan
o mikali jalat hikoavat runsaasti, vaihda sukat useita kertoja pdivassa

2.4 Pukeminen

Jalkatukia on kaytettava sukkien tai sukkahousujen kanssa. On tarkeaa valttaa painekohtien muodostumista. On suositeltavaa kayt-
taa sukkia, joiden sisdpuolella on vdhan lankoja ja saumoja, ja varmistettava, etta kankaassa ei ole laskoksia.

2.5 Tangon saadot

2.5.1  ALFA-Flex Brace -tankokengit / ALFA-Flex XL Brace -tankokengit

Alussa ALFA-Flex Brace -tankokengat / / ALFA-Flex XL Brace -tankokengat saadetaan kampurajalkaan yleensa 70 asteen ulkokiertoon
(abduktio) ja terveeseen jalkaan 40 asteen kiertoon. Dorsifleksio — jalan koukistuminen kohti tankokenkaa — asetetaan 5 - 10 astee-
seen. Ponsetin menetelmaan perehtymattéman mielestd nama asetukset saattavat tuntua darimmaisiltd, mutta ne ovat hoidossa
tdysin normaaleja ja valttamattomia. Jos tarkastelet lapsesi edellista kipsid, huomaat samankaltaisen asennon. Tangon pituuden
tulisi olla hieman suurempi kuin lapsesi hartioiden leveys.

2.5.2  BETA-Flex Brace -tankokengat
BETA-Flex Brace -tankokengat mahdollistavat pikkupotilaille lisaa liikkumisvapautta ja hoidon taydellisen toimivuuden. Abduktiokul-

maa voidaan saataa 0 ja 70 asteen valilla, dorsifleksio kiinnitetdan 5 asteen alueelle.

Kahden takajousitetun nivelen ansiosta lapsi voi potkia ja rydomia luonnollisemmin tankokenkdhoidon aikana. Jalat palautetaan
takaisin haluttuun terapeuttiseen asentoon palautusvoiman avulla.

2.6 ALFA-Flex sekd BETA-Flex -jalkateran abduktio-ortoosin puhdistus

Tankokengat voidaan pesta vedelld ja saippualla. Niita ei tarvitse desinfioida. Jos siitd huolimatta kaytat desinfiointisuihketta tai
muita voimakkaita puhdistusaineita, materiaali voi vahingoittua.

2.7 Tunnetut kontraindikaatiot ja haittavaikutukset ALFA-Flex seka BETA-Flex -jalkateran abduk-
tio-ortoosin kdyton yhteydessa

Ehdoton kontraindikaatio kipsihoito, jota ei ole suoritettu loppuun ja etenkin silloin, jos kantapaa on edelleen kohoasennossa. Tal-
16in jalka ei istu oikein kengassa eika tankoon saadetty dorsifleksio tdyta tarkoitustaan (pystyjalan valttaminen).

Suhteellisia kontraindikaatioita ovat hoidettavien lasten monivammaisuus. Ponsetin-menetelman mukaisessa kampurajalkojen hoi-
dossa. ndma madrittelee asianomaisen klinikan hoitava laakari.

Sivuvaikutuksena voi esiintyd rakkoja tai punoittavia kohtia. Ndissa tapauksissa vanhempien tulisi ottaa yhteys vastaavaan apuva-
lineteknikkoon.

Muita sivuvaikutuksia ei tunneta.

2.8 ALFA-Flex sekad BETA-Flex -jalkateran abduktio-ortoosin sovittaminen

Jalkateran abduktio-ortoosin sovittamisen saa suorittaa ainoastaan siihen erityisesti koulutettu henkil6. Naita henkil6ita ovat apu-
vélineteknikko tai ortopedinen suutari.

10
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2.9 Tuotteen kayttdjan koulutukset tai erityisvalmiudet

ALFA-Flex- tai BETA Flex -jalkateran abduktio-ortoosin sovituksen jilkeen apuvalineteknikko / ortopedinen suutari tai hoitava laakari
opastaa vanhempia ja tarvittaessa myos lasta hoitavia henkil6ita sen kayttoon.

Apuvilineteknikon/ortopedisen suutarin patevyysvaatimuksena tulisi olla suoritettu ammattikoulutus omalta erikoisalaltaan. Apu-
vélineteknikon / ortopedisen suutarin tulee lukea Semedan kayttohje huolellisesti lapi.

2.10 Kaytosta poisto

Vanhemmat tai sovituksen tekeva apuvalineteknikko huolehtivat tuotteen turvallisesta havittami-
sestd. Tuote voidaan havittaa kotitalousjatteen mukana paikallisten maaraysten mukaisesti.

2.11 Vakavista tapauksista ilmoittaminen

Kaikista tuotteen kayttoon liittyvista vakavista tapauksista (tapahtumista) on ilmoitettava valmis-
tajalle (ks. kappale 3) ja kayttdjan toimipaikan ladketieteellisten laitteiden valvonnasta vastaavalle
viranomaiselle.

3.1 Valmistaja (nimi, osoite, yhteystiedot)

Semeda GmbH
Am Petersberg 36
29389 Bad Bodenteich

Puh. +49 (0) 5824 98 555-0
Faksi: +49 (0) 5824 98 555-20

Sahkoposti: info@semeda.de

Internet: www.semeda.de

3. Osoitteet
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4.1 ALFA-Flex -jalkateran abduktio-ortoosin tekniset ominaisuudet

4.1.1  ALFA-Flex Brace -tankokenkien / ALFA-Flex XL Brace -tankokenkien tekniset ominaisuudet
Tuotenimi ALFA-Flex Brace -tankokengat
Tuotenumero 0700-000

Apuvalineen tila

23.03.02.1001

Kaytto samanaikaisesti:

Jalkatuet:
ALFA-Flex -kengat / Henry-jalkatuet
COMFOOT-Blue -remmikengat / jalkatuet

COMFOOT-White -remmikengat / jalkatuet

Kayttotarkoitus Ortoosijarjestelmana jalkatukien kanssa: ALFA-Flex- jalkateran abduktio-ortoosia
kaytetaan vauvoilla ja pikkulapsilla seka lapsilla, joilla on diagnosoitu idiopaattinen
kampurajalka Ponsetin konservatiivisen terapian mukaisesti.

Sita kaytetaan yllapitamaan kipsikorjauksella tehtya jalkateran oikaisua. Sen tarkoi-
tuksena on estda tilanteen uusiutuminen (uusi huononeminen), eika silld ole korjaa-
vaa vaikutusta.

Indikaatio Idiopaattisen kampurajalan hoito

Terapeuttinen toimintaperiaate

Jalan kiinnittdminen kampurajalan uusiutumisen ehkdisemiseksi

Potilasryhma

Vauvat/taaperot/lapset ikdhaarukalla O - 5 vuotta

Koko/leveys

Tangon pituus enint. 30 cm

Vari

musta/sininen

Materiaali

Muovia

Varusteiden ominaisuudet

Tangon pyored, nalletarralla varustettu ovaali osa

Abduktiokulman saatd

0 ja 80 asteen vililla

Dorsifleksion sa&to

0 ja 20 asteen valilla

Klipsilukot jalkatukien saatamista varten X
Tankomallit

ALFA-Flex XL Brace -tankokengat X
Tuotenumero AL 0700-0XL

Koko/leveys

Enintdan 37 cm

Tuotteen lisatarvikkeet

ALFA-Flex -suojapehmuste X
Tuotenumero AL 0700-001
Ovaalinmuotoinen ALFA-Flex XL, jatko-osa | X
Tuotenumero AL 0700-1XL
ALFA-Flex -pohjalevyt X
Tuotenumero ET 0700-003
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4.1.2  Jalkatukien erityisominaisuudet

ALFA-Flex -jalkateran abduktio-ortoosin komponentteina voidaan kayttaa niin ALFA-Flex-kenkid/jalkatukia kuin COMFOOT-remmi-
kenkia/jalkatukia. N&ita jalkatukia voidaan kéyttda myos BETA-Flex Brace -tankokenkien yhteydessa. Kertauksen valttamiseksi jalka-
tukien erityisominaisuuksista on kerrottu kappaleessa 4.3.

4.2 BETA-Flex -jalkateran abduktio-ortoosin tekniset ominaisuudet

4.2.1  BETA-Flex Brace -tankokenkien erityisominaisuudet

Tuotenimi

BETA-Flex Brace -tankokengat

Tuotenumero

BE 0600-000

Apuvalineen tila

23.03.02.1004

Kayttd samanaikaisesti:

Jalkatuet:
ALFA-Flex -kengat / Henry-jalkatuet
COMFOOT-Blue -remmikengét / jalkatuet

COMFOOT-White -remmikengét / jalkatuet

Kayttotarkoitus Ortoosijarjestelmdna jalkatukien kanssa: BETA-Flex Brace - jalkateran abduktio-or-
toosia kaytetaan vauvoilla ja pikkulapsilla sekd lapsilla, joilla on diagnosoitu idiopaat-
tinen kampurajalka Ponsetin konservatiivisen terapian mukaisesti.
Sita kaytetaan yllapitamaan kipsikorjauksella tehtya jalkateran oikaisua. Sen tarkoi-
tuksena on estd3 tilanteen uusiutuminen (uusi huononeminen), eika silla ole kor-
jaavaa vaikutusta.
Roottorit mahdollistavat lapselle rajoitetun potkimisliikkeen.

Indikaatio Idiopaattisen kampurajalan hoito

Terapeuttinen toimintaperiaate

Jalan kiinnittdaminen kampurajalan uusiutumisen ehkaisemiseksi

Potilasryhma

Vauvat/taaperot/lapset ikdhaarukalla 0 - 5 vuotta

Koko/leveys

Saadettava 200 ja 290 mm:n valilla

Vari

Musta/sininen

Materiaali

Muovia

Varusteiden ominaisuudet

Sininen roottorikotelo delfiinitarralla

Abduktiokulman saaté

0 ja 70 asteen valilla

Dorsifleksion sdato

Saadetty kiinteasti 5 asteeseen

Klipsilukot jalkatukien saatamista varten | X

Tuotteen lisatarvikkeet

BETA-Flex -suojapehmuste X
Tuotenumero BE 0600-001
Lyhyt BETA- Flex Mini -tanko X
Tuotenumerot BE 0600-002
ALFA-Flex -pohjalevyt X
Tuotenumero ET 0700-003
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4.2.2  Jalkatukien erityisominaisuudet

BETA-Flex-jalkateran abduktio-ortoosin komponentteina voidaan kayttdad niin ALFA-Flex-kenkid/jalkatukia kuin COMFOOT-remmi-
kenkia/jalkatukia. N&ita jalkatukia voidaan kayttda myos ALFA-Flex Brace -tankokenkien yhteydessa. Kertauksen valttamiseksi jalka-
tukien erityisominaisuuksista on kerrottu kappaleessa 4.3.

4.3 Jalkatukien tekniset ominaisuudet

4.3.1  ALFA-Flex -jalkatukien erityisominaisuudet

Tuotenimi ALFA-Flex -kengét / Henry-jalkatuet

Tuotenumero AL 1411-koko-sivu

Apuvalineen tila Apuvilineen tilassa kdytetaan ALFA-Flex Brace tai BETA-Flex Brace -tankokenkid
Kayttd samanaikaisesti: ALFA-Flex Brace -tankokengat / ALFA-Flex XL Brace -tankokengat

BETA-Flex Brace -tankokengdt

Kayttotarkoitus Ortoosijarjestelmdna tankokenkien kanssa: ALFA-Flex- jalkateran abduktio-ortoosia
kaytetaan vauvoilla ja pikkulapsilla seka lapsilla, joilla on diagnosoitu idiopaattinen
kampurajalka Ponsetin konservatiivisen terapian mukaisesti.

Sitd kdytetaan yllapitamaan kipsikorjauksella tehtya jalkateran oikaisua. Sen tarkoi-
tuksena on estaa tilanteen uusiutuminen (uusi huononeminen), eika silld ole korjaa-
vaa vaikutusta.

Indikaatio Idiopaattisen kampurajalan hoito

Terapeuttinen toimintaperiaate Jalan kiinnittdminen kampurajalan uusiutumisen ehkaisemiseksi
Potilasryhma Vauvat/taaperot/lapset ikihaarukalla O - 5 vuotta

Koko 070-210 (jalan pituus millimetrein&)

Vari sininen

Materiaali Nahka + tekstiili

Varusteiden ominaisuudet

Kiskoon napsautettava pidike X
Tappisoljelliset remmit 1
Tarranauhat 2

Tuotteen lisdtarvikkeet

ALFA Soft -kantapehmuste 1: X

pieni, kengan koko 70 — 100, tuotenu-
mero: AL 1700-001

ALFA Soft -kantapehmuste 2, X

kengdn koko alkaen 110, tuotenumero:
AL 1700-002
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4.3.2 COMFOOT-remmikenkien/jalkatukien erityisominaisuudet

Tuotenimi COMFOOT-White -remmikengét / COMFOOT-Blue -remmikengat /
jalkatuet jalkatuet
Tuotenumero CW 1833-Koko-sivu CB 1811-Koko-sivu

Apuvalineen tila

Apuvalineen tilassa kaytetdaan ALFA-Flex Brace tai BETA-Flex Brace -tankokenkia

Kaytto samanaikaisesti:

ALFA-Flex Brace -tankokengét / ALFA-Flex XL Brace -tankokengéat

BETA-Flex Brace -tankokengat

Kayttotarkoitus Ortoosijarjestelmana tankokenkien kanssa: ALFA-Flex- jalkateran abduktio-ortoosia
kaytetaan vauvoilla ja pikkulapsilla sekd lapsilla, joilla on diagnosoitu idiopaattinen
kampurajalka Ponsetin konservatiivisen terapian mukaisesti.

Sitd kdytetaan yllapitamaan kipsikorjauksella tehtya jalkateran oikaisua. Sen tarkoituk-
sena on estaa tilanteen uusiutuminen (uusi huononeminen), eika silld ole korjaavaa
vaikutusta.

Indikaatio Idiopaattisen kampurajalan hoito

Terapeuttinen toimintaperiaate

Jalan kiinnittdminen kampurajalan uusiutumisen ehkaisemiseksi

Potilasryhma

Vauvat/taaperot/lapset ikdhaarukalla O - 5 vuotta

Koko 070-180 (jalan pituus millimetreina) 070-180 (jalan pituus millimetreina)
Vari Valkoinen sininen
Materiaali Nahka, neopreeni ja lycra Nahka, neopreeni ja lycra

Varusteiden ominaisuudet

Kiskoon napsautettava pidike X X
Tappisoljelliset remmit 3 1
Tarranauhat - 2
Tuotteen lisdosat -

15
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4.4 Kuvien ja tunnusvarien merkitys
Kayttoohjeessa ja tuotteessa on kdytetty seuraavia kuvia:

HUOMIO: Talla merkinnalla on merkitty kdyttoohjeen varoitukset ja varotoimenpiteet.

NOUDATA KAYTTOOHJETTA Talld merkinnalla ilmoitetaan, ettd kdyttdjan on tutustuttava kaytto-
ohjeisiin.

TUOTENUMERO: Nayttaa valmistajan tuotenumeron, jotta ladketieteellinen laite voidaan tunnis-
taa.

ERANUMERO: Nayttda valmistajan erdnumeron, jotta yksittdinen ladketieteellinen laite voidaan
tunnistaa.

VALMISTUSPAIVA: N3yttas paivamaaran, jolloin lasketieteellinen laite on valmistettu.

LAAKETIETEELLINEN LAITE: Merkkind siité, ettd kyseessé on |ddketieteellinen laite.

VALMISTAJA: limoittaa ldakinnallisen laitteen valmistajan EU:n ladkinnallisia laitteita koskevan ase-
tuksen 2017/745 (MDR) mukaisesti.
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5.1 ALFA-Flex Brace -jalkaterdn abduktio-ortoosin asennusohje
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5.2 ALFA-Flex Brace XL -jalkateran abduktio-ortoosin asennusohje

ielloapnN[a.LIB1Y- ZZZ FLILOOT dU B)SIWLIBA ef B||9S40.I8D E|[|SW|0Y UBBIUIYEA HANNI BISUIY
‘9||lopAanajeniey uasde) (j) ueejuiyen ueejpuuase snnyd uobue |

“HANNJ eIsUy ef uas|jioyied Isueselons ejeT

"E[|BAB} B[|BWERIOSO | UBANY (UBUIUIS) UOO3UNJ UEBB)IO(IS ISIEAOYUE |

‘Isueyefons ejou ef (ejjawieae-xi0]) as ejsiod e ejannl g ueso-o3jjel- X UaSI0joNWUI[BEAO BJO.|
‘(el|lawieAe-x10] ) IsleAoyue) exas as ejsiod el eianny g ueso-oxjel uasiojonwiuijeeAo uasieladnyjje ejoul|

o © T wo

:(IX1 - 0020 V) eso-oxjel- X X3]4-V47V usauiojonwiuijeeArQ

s R

"B))ELS UBBJONAUIL G / b uasde| ejsesiwepo.l uisdiy
USSISWIIA :BYIB0}S8Y N} 8}ISONS UOPIOH "esseidels) essasieynw Uew|ejousul
-jesuod uoojoyyel uejefeindwey ussieedoipl ISOOLIO UOLIBONN UeIB)eY el

3rHOSNNNISY uoyiuyajauleande - @jeBuasoyuey- aoeig Xa|4-V41V epoios($)

18

5. Asennusohjeet



$)semeda

ORTHOPAEDIC PRODUCTS

... step by step forward

-jalkateran abduktio-ortoosin asennusohje

5.3 BETA-Flex
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5.4 Lyhyen BETA- Flex Mini -tangon asennusohje

semedzi BETA-Flex Minin kaytto

ORTHOPADISCHE PRODUKTE

1. Loysaa kahdella taydella kierroksella (T
10 Torx-avaimella) ne kaksi ruuvia, jotka
pitavat roottorin kotelon kahta puolikasta
yhdessa.

2. Taman jélkeen roottorin kotelon alaosaa
voidaan levittda auki.

3. Veda nyt tanko roottorin kotelosta.

4. Aseta sen paikalle BETA-Flex Mini.

5. Paina kotelon puolikkaat uudestaan
voimakkaasti yhteen ja kirista ruuvit.

Lol

6. Tee sama toisen roottorin kotelon kanssa.

. 5. Asennusohjeet
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Semedan ALFA-Flex- ja BETA-Flex -jalkateran abduktio-ortoosien vaatimustenmukaisuus on vahvistettu CE-merkinnalla. Voit pyytaa
ajankohtaisen EU:n vaatimustenmukaisuusvakuutuksen Semedalta koska tahansa. Apuvélineteknikot voivat ladata vaatimustenmu-
kaisuusvakuutuksen osoitteesta www.semeda.de/english-1 otsikon download/technicians.
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http://www.semeda.de/service/techniker

semeda

.. step by step forward

ORTHOPAEDIC PRODUCTS

Semeda-tietoa vanhemmille -

kdaytannon vinkkeja

tankokenkahoitoon liittyen

Vanhemmille tarkoitettuihin tietoihin olemme koonneet yhteen tarkeimmat
vanhemmille suunnatut tiedot ortooseistamme ja oikeasta tankokenkdhoidosta.
Halukkaat voivat ladata esitteita eri kielilla verkkosivuiltamme osoitteesta www.

semeda.de kohdasta english/download/parents.

UUTTA! SEMEDA-kayttosovellus -
kaikki digitaalisesti kdaden

ulottuvilla

Tankokenkdhoidon johdonmukainen paivittdinen
noudattaminen on tarked perusta hoidon pysyvalle
onnistumiselle. Semeda-kayttdsovelluksen avulla
kayttoajat voidaan kirjata digitaalisesti helposti ja
katevasti hoito-ohjelman optimaalista toteutusta
varten. Monet kaytannolliset lisdtoiminnot tekevat
sovelluksesta dlykkdaan kumppanin tankokenkahoi-
don aikana.

Play time: videoita osoitteessa

www.semeda.de

>

Hallo Max!

Verkkosivuiltamme 16ydat nyt videoita,
joista saat yleistietoa, taustatietoa ja
tapausesimerkkeja

Ponseti-menetel-

masta ja tankokenkahoidosta.

Alles, was Sie tiber den Gebrauch der -
Semeda FuBabduktionsschienen
wissen miissen

(@) semeds
($)semeda

" Schritt i Schritsoran

Elterninformation

30. April

AGEZEITEN

> qn Hospital General Universitario
wvars Gregorio Maranon

£

Das Madrider Universitatsklinikum stellt sein

ganzheitliches Ponseti-Programm vor

6.Muita ratkaisuja
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SEMEDA GmbH

Am Petersberg 36
D-29389 Bad Bodenteich
Deutschland/Germany

Tel.: +49-(0)5824 98 555-0
Fax.: +49-(0)5824 98 555-20

Mail: info@semeda.de
Web: www.semeda.de
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