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UDHEZIM PER MONTIMIN e ECO-Brace Light pér teknikét ortopediké

Ortoza e abduksionit t& kémbés pér trajtimin vijues té njé kémbe idiopatike té deformuar si pjesé e terapisé Ponseti.
Kohézgjatja e rekomanduar e trajtimit: nga koha e hegjes sé fundit té gipsit deri né 4./5. Mosha e fémijés.

Volumi i dorézimit:
Képucét blu ALFA-Flex ose COMFOOT/ mbajtéset e
kémbés

Celés heksagon 4/5 mm, celés Torx TX10/20
Shina ECO-Brace Light e abduksionit t& kémbés

Informacione té réndésishme:

Shina: P&r pérdorim pér njé terapi gé zgjat maksimumi 5
vite.

Jetégjatésia totale: 8 vjet. Képuca: Jetégjatésia 8 vjet
Viti i prodhimit mund té gjendet né dy shifrat e para té
numrit té serisé.

Magazinimi: pa ngricé, mbrojtje nga drita, me lagéshti
mesatarisht té larté

Pastrimi: pastroni vetém me njé lecké té lagur, mos
pérdorni |Endé gérryese pastrimil

Rregullimi i gjatésisé sé shinés:

- Gjatésia ndryshon nga 200 — 290 mm

- Lironi 2 vidha lart dhe poshté rrjetés sé shinés
(Celés Torx TX20)

Caktoni gjatésiné e shinés té paktén (!) sa gjerésia e
shpatullave té fémijés

- Shtréngoni fort vidhén me veté-mbyllje.

Reqjistrimi i kéndit té [évizjes:
- Lironi vidhén né pjesén e poshtme me 1/4 e rrotullimit (¢celés
heksagon 4mm).

+ Ktheni gradualisht pllakén blu t& montimit té képucés pér nga
jashté dhe |éreni té z&éré vend veté né numrin e duhur té gradéve
(lexohet né dritaret e shikimit) (Ponseti rekomandon 70° pér njé
kémbé té deformuar, 40° pér njé kémbeé té shéndetshme).

+ Shtréngoni fort vidhén me veté-mbylije.

Veshja e képucéve dhe shinés:

- Vendosni kémbén né képucé né ményré gé thembra té jeté plotésisht e shtyré mbrapa dhe poshté
— kontrolloni cepin e thembrés

- Sé pari mbylini rripin e mesit dhe shtréngojeni (mbani thembrén né pozicionin e sakté), vendosni
rripat e tjeré lirshém.

- Vendosni képucén lart mbi mbyllien me kércitje dhe shtyni shinén pas drejt thembrés derisa vidha
té z&ré vend. Pér té liruar shinén, térhigni vidhén, shtyni shinén né drejtim té majave té gishtave
té kémbés derisa té ndalojé dhe ngrijeni.

Képucét nuk jané té pérshtatshme pér ecje! Rrezik rréshqitjeje!
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